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Silva a Musafer v Abu Dhabí

Jedného dňa koncom novembra 2009 mi volá Feras, že ako sa mám a vzápätí mi oznamuje: „Sme pozvaní na preteky do Abu Dhabí“. Tak ja na to, že teda výborne, že gratulujem a nech sa im tam teda darí. Na čo nasledovala odpoveď: „Aj ty ideš.“ Že vraj došiel na Slovenskú jazdeckú federáciu fax oznamujúci túto vec. No tak s takouto informáciou som teda nerátala ani náhodou. Nechcela som veriť vlastným ušiam. Podľa hesla „dôveruj, ale preveruj“ som si na druhý deň zavolala na SJF, že či fakt. A fakt. Preposlali mi fax, čierne na bielom.

Dátum pretekov, 13.2.2010, dátum dozvedenia sa tejto novinky – koniec novembra. Čas k dispozícii na natrénovanie cca. 2,5 mesiaca.

Moja kobyla Silva od Assisi (koniec septembra) vôbec nič nerobila, oddychovala a bola len na pastvine. Zimný oddych. Príprava na ďalšiu sezónu sa mala začať tak začiatkom februára. Takže namiesto oddychu tréning na veľké preteky? Škrt cez rozpočet. Ale lákavý! 

Pozvánka totiž bola „se vším všudy“: organizátor hradí leteckú prepravu koňa, jazdca a jedného podkoniara, ich ubytovanie a stravu počas celého pobytu. Počas pobytu zabezpečuje aj auto. 

Napriek tomu, že takáto ponuka sa proste neodmieta, pochybnosti boli – a veľké. Prvých pár dní som zvažovala, či sa na to vôbec dať. Či to proste nehodiť za hlavu a prestať na to myslieť. Predsalen, v zime sa ťažko trénuje, kôň je naladený na zimný kľudový režim a nie na naháňanie sa po kopcoch v hrubom zimnom kožuchu. Strihanie je v našich podmienkach pastevného ustajnenia logisticky náročné (dekovanie, zatváranie do stajne, atď.), preto čas, ktorý musí kôň tráviť ostrihaný, treba v zime obmedziť na minimum. Ďalšia vec – let koňa lietadlom. Nevystavím tým svoju kobylu príliš veľkému stresu, má kvôli mojej túžbe po vytrvalostnej exotike znášať takéto útrapy? Ako zvládne prechod z našej zimy do ich 20 a viac stupňov a púštnej klímy. Neuškodí jej to? Má vôbec šancu tieto preteky za týchto podmienok prejsť?

No a hlavná pochybnosť – čo s našou 1,4 ročnou Hankou? Zobrať so sebou aj s niekým na varovanie, komu bude treba platiť letenku? Nechať doma u starých rodičov? Nebude to pre ňu v takomto malom veku príliš veľký stres, keď zrazu zmiznú obaja rodičia?

Niekoľko dní som riešila tieto dilemy. Nakoniec som sa rozhodla zavolať Belinde Hitzler, keďže aj ona v Abu Dhabí už bola po minulé roky, úspešne dokončila, je pozvaná aj tento rok, má malé deti, proste, ideálna osoba na ťahanie rozumov potrebných na rozhodovanie. Belinda mala vo veci ihneď jasno – samozrejme, že ísť, nie je sa čoho báť po žiadnej stránke a za ten zážitok to stoji. Kôň bude určite v pohode a dieťa tiež. Hmm. Tak teda dobre. 

Začali sme trénovať. Poctivo, 4x do týždňa, kvôli zladeniu s ostatnými pracovnými a rodinnými povinnosťami väčšinou skoro ráno. Zima-nezima, zababušená, s odmŕzajúcimi nohami a rukami. Silva poctivo šľapala kopce, brodila sa v snehu, klusala takmer všetko, čo jej prišlo pod nohy. Chodila na niekoľkohodinové krokovky, keď sa jej jazdkyňa menila na kocku ľadu nehybne sediacu na jej chrbte a tešiacu sa na návrat do tepla. Asi nechápala, prečo ju takto „dusím“ v tomto ročnom období, keď ostatné kone zo stáda v hrubých zimných kožuchoch celý deň a noc len stoja v snehu okolo balíka sena, lenivo prežúvajú a čakajú na jar.

Dátum odletu sa pomaly blížil. Začali sme baliť. Ešte nikdy som si v zime nedávala do batoha letné tielka a kraťasy. Sranda.

Sobota a nedeľa, 30. a 31.1.2010

V sobotu 30. januára sme išli na to. Feras mal po ceste vyzdvihnúť mňa a Silvu a mali sme pokračovať do Holandska, keďže európske kone mali odlet z Maastrichtu. Keďže Feras nechcel s autom a vozíkom s naloženým Musaferom  riskovať, že nevyjde strmým kopcom po zasneženej ceste až k nám hore do Zabudišovej, dohodli sme sa, že Silvu dovezieme dole do Bošáce a preložíme ju do Ferasovo vozíka tam. Pri pohľade na náš konský vozík, zapadnutý v snehu pri našej stodole a nerátajúci s tým, že ho vytiahneme skôr ako na jarnú pretekovú sezónu sme sa však rozhodli, že so Silvou do Bošáce radšej zídeme peši na ruke.  Tak sme vyrazili – Vojto so Silvou na ruke 5 km dole kopcom, ja s autom naloženým batožinou a s Hankou. Dole v Bošáci sme prepli Ferasov vozík na naše auto, doložili k Musaferovi Silvu, naložili do auta Ferasovu batožinu, s ťažkým srdcom som sa rozlúčila s Hankou a vyrazili sme. 

Po ceste sme ešte 3x malí tú česť s novo vzniknutou mýtnou políciou, ktorá nás na každom kroku smerom do Bratislavy zastavovala a overovala, či naozaj nemusíme platiť mýto (poučenie z praxe – ak je auto v papieroch napísané ako osobné – M1 – mýto netreba platiť, stačí obyčajná diaľničná známka do 3,5 tony).

A ďalej sme pokračovali smer Rakúsko a Nemecko. Napriek sneženiu v uplynulých dňoch boli cesty našťastie celkom dobré. Tak sme išli, vykecávali sa, občas zastavili, pozreli kone, dali im vodu. Kone boli veľmi slušné, špeciálne oceňujem Musafera, ktorý sa ako žrebec správal až prekvapivo slušne po celú cestu. Takto prešla noc, Feras neúnavne šoféroval, ja som bola preventívne a v duchu solidarity tiež hore. Až o pol šiestej ráno usúdil (a jeho unavené oči to potvrdzovali), že by bolo načase trochu si zdriemnuť. Tak sme zatiahli na parkovisko, skontrolovali kone a uložili sa spať. Keďže sme si obaja zabudli spacáky, veľmi sme ocenili sponzorský dar, ktorý Feras dostal od TRM Ireland Ltd.  - štyri fleecové odpocovacie deky. Feras zobral dve, ja dve a šup spať – štyri hodiny spánku ubehli ako nič.

Do cieľa nám zostávali 4 hodiny cesty. Okolo druhej poobede sme dorazili do stajne v Maastrichte, kde mali kone prenocovať pred odletom. Stajňa sa nachádzala uprostred obchodno-priemyselnej zóny blízko letiska, hneď vedľa vlakovej stanice a skladu piva Heineken. Areál stajne bol čistučký, všade „západniarsky“ poriadok. Kone dostali svoje boxy, seno, povodili sme ich, vyložili batožinu, označili sme im ohlávky a vodítka štítkami s menom, popriali im šťastný let a nechali ich napospas osudu a pracovníkom prepravnej firmy Gelissen Paardentransport (s heslom „with love for horses“, ktorého sa dúfam pri nakladaní koní držali) a Peden Bloodstock.

My sme odišli prespať k Ferasovym známym v blízkosti. Keďže večer sa niesol v atmosfére priateľského posedenia, na spánok sa opäť takmer nedostalo a pokračovali sme v trende 3-4 hodinových spánkov započatom minulej noci.

Pondelok, 1.2.2010

Na druhý deň ráno, riadne nevyspatí, sme sa doplazili na vlak, ktorý nás odviezol na letisko do Frankfurtu.

Na letisku v Abu Dhabi sme sa zišli viacerí – Nemci, Holanďanka, Maďari, Poliaci, Francúzi a my. Vyzdvihol nás hotelový autobus. Na hotel sme dorazili po polnoci. Ubytovali sme sa, vyfasovali sme si auto, vestičky na prístup do stajne, organizačné pokyny a vreckové na benzín a dozvedeli sme sa, že pôvodne plánovaný prílet koní tiež okolo polnoci sa presúva na skoré ranné hodiny. Tak sme sa dohodli, že do stajne vyrazíme o piatej ráno, aby sme tam počkali na naše kone, ktoré mali prísť z letiska. Pred sebou sme opäť mali slastné necelé 4 hodiny spánku. 

Utorok, 2.2.2010

V stanovenú neľudskú hodinu sme sa polospiac-polobdiac presunuli k stajniam. Areál na okraji púšte bol ľudoprázdny, len naše 3 autá (celkovo z Európy letelo 14 koní). Usúdili sme, že na kone sa nám najlepšie bude čakať pokračujúc v spánku v autách a pozaliezali sme si. Okolo pol siedmej ráno prišiel Stephan (Belindin manžel) s informáciou, že kone veru neprídu ako bol predtým povedané, ale údajne ešte neskôr – až okolo deviatej ráno. Tak čo, pôjdeme teda naspäť do hotela na raňajky...

Opakovaný pokus o stretnutie s našimi koňmi bol konečne úspešný. Po dlhom čakaní v stajni sa na obzore konečne objavili dva trambusy, ktoré zaparkovali pred stajňami. Postupne sme si povyvádzali svoje koníky, unavené po dlhej ceste a radi, že sú konečne vonku zo všetkých tých dopravných prostriedkov, s ktorými mali tú česť posledné dva dni. Kone sme išli napojiť, povodiť, vystriekať vodou, aby sa ovlažili a nakoniec dať oddýchnuť a najesť do stajne. Aj tak už prestal fúkať príjemný vetrík a štafetu prevzala páľava, ktorá mala od avizovaných príjemných cca. 24 stupňov hoodne ďaleko. A hor sa späť do hotela na obed. 

Po obede bolo na pláne ostrihanie koní a ich následné povodenie po okolí stajní. Do stajne sme dorazili o tretej. Tam nás už čakali nedočkaví Američania, ktorí nám oznámili, že ak chceme ísť jazdiť / vodiť von, mimo areálu, tak hneď teraz a okamžite, lebo podľa pokynov smieme ísť jazdiť v rámci jednej karanténnej stajne vždy len všetci spolu ako skupina, čiže oni tu na nás solidárne čakajú, lebo keby vyrazili sami, tak všetci ostatní, čo sa nestihli pridať, by sa už v dnešný deň von s koňom nedostali. Nepríjemné prekvapenie... Po krátkom váhaní sme sa s Ferasom rozhodli, že teda dnes jazdiť / vodiť von z areálu nepôjdeme – pôjdeme si ostrihať kone a potom ich len povodíme, resp. Pustíme do výbehu v areáli. Ako sa neskôr ukázalo, jazdiť by sme aj tak ani nestihli. Strihanie Musafera trvalo vyše dve hodiny, a keďže stajne sa zatvárajú o šiestej večer, Silve sme stihli ostrihať len krk. So zvyškom tela pokračujeme zajtra.

Streda, 3.2.2010

Ráno sme boli prvýkrát jazdiť. Keďže doobeda nešiel z našej stajne jazdiť nikto, vytvorili sme skupinku len my dvaja s Ferasom. Podľa pravidiel nám bol pridelený sprievodca na džípe, ktorý za nami pomaly išiel celú cestu. Podľa pravidiel sa taktiež človek nesmie vzdialiť od vyznačenej trasy, čiže prieskum púšte v sedle na vlastnú päsť nehrozí. V púšti v blízkosti stajne sú vyznačené dve tréningové trasy. Je tam vyjazdená aj cesta, čiže povrch je ideálny – ani tvrdý, ani hlboký. Okrem konských stôp boli v piesku aj ťavie stopy. Pokrokovali sme, poklusali a nakoniec som si aj vychutnala príjemný a dynamický cval po púšti, keďže Silve sa chcelo ísť dopredu. Nádhera! Doporučujem! :-) Ešte sme si aj vyliezli na pieskovú dunu a na spiatočnej ceste Feras našiel dva ťavie bičíky. Po príchode do stajne sme pokračovali v strihaní Silvy až pokým nás o 12,00 nevyhodili, keďže stajňa je cez obed do 14,00 uzavretá, kvôli oddychu koní aj personálu. Týmto ďakujem Ferasovi za jeho čas a ochotu a trpezlivosť, ktore venoval a ešte stále venuje strihaniu mojej kobyly! 

Po dobrom obede by síce išiel človek najradšej pospať, ale keďže čas, ktorý môžeme tráviť u koní máme obmedzený (doobeda od 8,00 do 12,00 a poobede od 14,00 do 18,00), neostávalo nič iné, len sa zase vydať do stajne vzdialenej cca 35 km od hotela. Na pláne bolo opäť jazdenie. Feras chcel aj trochu viac porobiť s koňom, poklusať, pocválať, ja som sa rozhodla, že poobede pôjdeme len v kroku. Vytvorili sme skupinku s maďarom Valentinom Kuhnom a s američanmi Ellyn (priezvisko neviem) a Jeremym Reynoldsom. Veci sa vyvŕbili tak, že Ellyn tiež chcela len kráčať a ostatní chceli ísť rýchlejšie. Tak sme chlapcov pustili dopredu a ostali sme sa vykecávať kráčajúc za nimi. Džíp stále išiel pomaly za nami. Po čase však šofér začal byť mierne nervózny, lebo rýchlejšia skupinka jazdcov mu ušla a strácala sa z dohľadu. Chcel, aby sme naklusali aj my, aby nás mal všetkých pokope pod dohľadom. My sme ale namietali, že klusať naozaj nechceme a nakoniec sme ho ukecali, že naozaj pôjdeme len v kroku, po vyznačenej trase a že sa určite nestratíme a cestou späť sa potom pridáme k zvyšným jazdcom a domov dôjdeme pekne, spôsobne spolu. Tak aj bolo.

Krokovka s Ellyn bola veľmi zaujímavá. Dozvedela som sa, že jazdí pre jedného šejka v Katare, jej snúbenec robí v tej istej stajni trénera. A vraj je v tej stajni medzi zamestnancami jediná baba :-) 

Bavili sme sa aj o Svetových jazdeckých hrách 2010 v Kentucky, vraj ak tam nebude pršať, tak je tam totálne ideálny povrch, skoro všetko trávička a rovinka a že nech určite prídeme :-))

A ešte jedna perlička – dozvedela som sa, načo majú niektoré kone, ktoré som videla na fotkách z púšte oranžové nohy od karpálneho kĺbu nadol. Vraj je to Henna (prírodný prášok, ktorý sa používa na farbenie vlasov). Chráni nohy koňa pred soľou, ktorá sa na niektorých miestach v púšti nachádza po vyparení vody (aj na našej tréningovej trati sú také miesta). Inak by soľ mohla nohy koňa vyštípať. Pri takom teréne, ako máme my tá soľ nie je pre koňa problém, nedostane sa na nohy, ale ak by bol piesok hlboký, už by to bolo horšie.

Večer po odchode zo stajne sme boli pozvaní na večeru s jedným zo stewardov, ktorý robí šoféra na sprevádzanie jazdcov vo vedľajšej karanténnej stajni. Ferasov otec Hilmi sa s ním už totiž skamarátil, keďže hovorí jeho rodnou arabštinou. Takže sme mali po prvýkrát príležitosť vybrať sa do centra Abú Dhabí. Steward vybral libanonskú reštauráciu. Jedlo bolo neskutočne dobré, nehovoriac o úžasnej arabskej káve s kardamónom! 

Štvrtok, 4.2.2010

Prišla púštna búrka. Fúka silný vietor. Všade veje piesok. Stajňa má namiesto okien sieťky, takže piesok je naozaj všade. Sedlá, deky... ešteže som si včera večer zavrela kufor a sud s vecami. Feras si nezavrel... Koňom sme z tej strany, z ktorej fúka, natiahli na boxy plachty, aby boli v závetrí. Zobrať koňa von nehrozilo. Tak som si hovorila, že mi aspoň Feras dostrihá Silvu, chýbajú už len nohy a hlava. Začali sme strihať. Po hodnej chvíli však začal strojček vydávať čudný zvuk. Piesok bol všade. Strihať sa nedá, lebo by sme odpálili strojček. Hmm. Išli sme si sadnúť do izby k stewardom. Pozreli sme telku – program Dubai Racing, kde celý deň idú prenosy z dostihov, vytrvalostných súťaží a ťavích dostihov. Potom sme v tej pieskovej fujavici, ktorá premiestňovala piesok z miesta na miesto,  išli späť na hotel na obed, s pieskom všade. Ferasova kamarátka, ktorá žije v Abú Dhabí povedala, že vraj takáto púštna búrka býva párkrát do roka, väčšinou, keď sa mení počasie. Môže trvať aj 2-3 dni...

Poobede vietor trochu zoslabol, ale stále bolo nebo ako v hmle pre vzduch plný prachu a piesku. Keďže strihací strojček Feras umyl a cez obed ho nechal oddýchnuť, mohli sme pokračovať v strihaní...až pokým nedošla baterka. Tak ešte stále nemám kobylu hotovú – ale už sa to kráti. Navečer sme kone boli trochu povodiť. Vietor už bol slabší, vonku bolo veľmi príjemne. Škoda, že stajne zatvárajú o šiestej a nemohli sme zostať vonku dlhšie. 

Večer dorazil Vojto, môj drahý manžel a najlepší podkoniar a osobný kováč mojej kobyly :-)

A ešte jedna malá pikoška z dnešného dňa: Maďarský kôň sa nejak necítil dobre, tak ho mal prísť pozrieť veterinár. Maďari z nejakého dôvodu potrebovali odísť skôr, tak ma poprosili, že keď príde vet, nech zistím, čo povie. Neskôr pred stajňou zaparkovalo auto, vystúpil mladý fešák v dlhom bielom arabskom odeve a zamieril k našej stajni. Spýtala som sa ho: „Are you the vet?“ Usmial sa, a odpovedal:“No.“ Stewardi v pozadí sa uchechtli. Ako ihneď po jeho odchode vyplynulo, bol to sám Mr. Adnan, najvyšší šéf Abu Dhabi Equestrian Clubu, ktorý toto všetko organizuje aj nám to tu všetko platí. Snáď sa príliš neurazil :-)

Piatok, 5.2.2010

Ráno sme boli jazdiť. Porobili sme celkom dosť, takmer 2 hodiny. Feras väčšinu času v pomalom cvale, ja hlavne v kluse, s cca. 10 min. Cvalu. Kone išli výborne. 

Poobede som ja išla na cca. 1,5 hodiny pokrokovať a Feras sa rozhodol, že nejde jazdiť, ale ide si okuť koňa. Urobil predné nohy.

Moja dnešná krokovka sa zmenila aj na kondičný tréning pre mňa. Silva bola ako z divých vajec. Bolo to aj tým, že ostatné kone zo skupiny nešli len krokom a po čase sa od nás vzdialili. Povedala som si ale,že po prvé, ráno Silva robila dosť, takže teraz treba len krok, a po druhé sa aj tak musí naučiť samostatnosti. Cesta smerom od domova sa ešte dala, to len erdžala po ostatných koňoch a išla dobre dopredu. No po otočení smerom domov sa začal tanec ako pred dostihmi, čo je u Silvy maximálne neobvyklé. Usúdila som, že je bezpečnejšie zoskočiť a viesť ju. Tak som aj urobila. Po čase nás dobehli kone, ktoré sa vracali z tréningu, ale pokračovali okolo nás ďalej v kluse, takže Silva opäť zostala sama, len so stewardom na aute za našimi zadkami (išiel pomaly za nami celú cestu, lebo on ide vždy za posledným jazdcom zo skupiny). Takto tancujúc a cupitajúc som ju teda viedla zostávajúce 4 km domov.

Doma išla ešte do výbehu. Musafer s krásnymi novými podkovičkami Easywalker na predných nohách si ešte išiel dať vystriekať nohy, potom sme nakŕmili a ukončili deň pri koňoch.

Sobota, 6.2.2010

Po doobedňajšom jazdení sme si naplánovali super program – ideme pozrieť k moru! Silvu som hodila do výbehu a poprosila Ferasa, aby mi ju na obed schoval a potom o druhej opäť hodil do výbehu, nech tam je až pokiaľ neprídeme. My s Vojtom sme sadli do auta a hurá do centra Abu Dhabi, rovno až k pláži, lemovanej pekným parčíkom a obkolesenej mrakodrapmi. Pláž bola takmer ľudoprázdna, v mori sa nekúpal nikto.  Nepochybne to bolo aj celkom sviežim počasím, ledva-ledva na tričko. Keď som namočila nohu do mora, chuť na kúpanie ma dočasne prešla. Tak takto teda vyzerá zima v UAE? :-) Prechádzali sme sa po pláži, brodiac sa na okraji mora, postupne som si na tú vodu zvykala a už mi ani nepripadala taká extra studená. O chvíľu sme uvideli jediných ľudí v plavkách – mladý párik. A o chvíľu už boli vo vode a čvachtali sa v nej. To, spolu s Vojtovými pochybovačskými rečami, mi dodalo odvahy a čo nevidieť som už plávala k bójkam ohraničujúcim zónu na kúpanie. Paráda – skvelé osvieženie! 

Ani sme sa nenazdali, a už bol najvyšší čas ísť preč, naobedovať sa a späť do stajne, aby som o tretej stihla ísť jazdiť. Hoci sme sa ponáhľali, do stajne sme dorazili o 15:15. Bolo v nej nejako prádzdno. Smola – všetci už odišli jazdiť, presne o tretej, spolu so stewardom sprevádzajúcim na aute. Nemala som šancu ich dobehnúť – bez sprevádzajúceho stewarda ma steward strážiaci areál nechcel pustiť. Blbé. Keďže medzitým zase začalo svietiť slnko a dosť sa oteplilo, rozhodla som sa Silvu okúpať a potom hodiť do výbehu – bude mať voľné poobedie. Aj my – sadli sme si do izbičky pre stewardov, kde je aj telka a pozreali sme program Dubai Racing – išli tam vytrvalostné preteky, ťavie dostihy a parkúr. 

Feras okul Musaferovi zadné nohy.

Nedeľa, 7.2.2010 

Dnes bola na pláne makačka. Doobeda 20 km klus-cval, poobede podobne. Kone išli super. Akurát Feras sa poobede rozhodol, že ostane len pri vodení, tak som išla sama. Hovoril, že si po čase vyskočil na Musafera, len tak na holý chrbát, aby nemusel šľapať, no steward ho hneď zrušil, že na koňa sa smie liezť len ak je nasedlaný, a s prilbou na hlave. Keďže nespĺňal ani jednu z týchto podmienok, musel si to odšľapať vedľa koňa.

Večer sme mali ďalšíe športovo-kultúrne vyžitie – išli sme sa pozrieť na dostihy v Abu Dhabi. Stihli sme posledné dva – najprestížnejší dostih arabských plnokrvníkov daného dňa – Cena Prezidenta UAE (pod ktorého záštitou sa konajú aj naše preteky) – a záverečný dostih anglických plnokrvníkov.

Pondelok, 8.2.2010

Dnes mala Silva oddychový deň. Doobeda ju bol Vojto vodiť na necelé 2 hodiny. Feras bol s Musaferom tiež len pokrokovať a trochu poklusať, ale v sedle. Na poobedie sme poprosili Ferasa, aby ju len hodil do výbehu. My sme totiž mali v pláne ísť sa pozrieť do Dubaja.

Výlet bol super, zažili sme megalomanské mesto s megalomanskými stavbami. Viď foto. Vyše 800- metrová najvyššia budova na svete – Burj Khalifa, obrovské nákupné centrum s prostým názvom Dubai Mall s obrovským akváriom medzi značkovými obchodmi, dubajská „klasika“ - hotel-plachetnica Burj Al Arab, umelý poloostrov v tvare palmy, na ktorý vedie 6-prúdová diaľnica a metro a ktorého dominantov je megalomansko-gýčový hotel Palm Jumeirah. Boli sme aj na pláži, akurát boli skvelé vlny, ale už bol večer a zima, takže som si vlny vychutnala len pohľadom z brehu. Aj nočná panoráma osvetlených mrakodrapov čnejúcich od mora bola úchvatná. Až sa mi dralo na jazyk „ďakujem“ svojej kobyle, vďaka ktorej sme tu (teda, nebyť aj ostatných obetavých ľudí, ktorí nám maximálne pomáhajú, tiež by sme tu neboli, ale kôň bol v tomto prípade vstupenkou do UAE :-)). 

Utorok, 9.2.2010

Dostali sme oznam, že dnes o 8,00 ráno máme byť nachystaní v stajni s nasedlanými koňmi a oblečení v tematických bundách President´s Cup 2010, ktoré sme dostali od organizátora, lebo sa budeme fotiť. Fotky budú určené do brožúrky vydávanej k podujatiu. 

Tak sme skoro ráno dorazili do stajne, vychystali sme sa...a nič. Po pár minútach čakania to ako prví nevydržali Američania a vyšli s koňmi von, že sa teda idú nachystať pred stajňu. Tu však narazili na nášho neoblomného stewarda z Nepálu, ktorý trval na tom, že von z areálu stajne sa môže ísť podľa predpisov až o 9,00. Nepomohlo vysvetľovanie, že nejdeme jazdiť, ale sa fotiť. Až na naliehanie steward konečne zavolal organizátorovi a dozvedel sa, že nás má pustiť von, že sa naozaj ideme fotiť. Po chvíli dorazil fotograf. Ako vysvitlo, bol to Sýrčan, a nie hocijaký – rovno bývalý sused Hilmiho Boulbola :-) Fotil hromadné foto aj každého zvlášť. Som zvedavá na brožúrku.

Po skončení fotenia sme sa vydali rovno jazdiť. Dnes robila Silva poslednú ťažšiu robotu, cca. 15 km cval a trochu klusu. Išli sme spolu s Musaferom.

Po dojazde do stajne sme sa zvítali so zvyšnými členmi Ferasovho tímu, ktorých Vojto akurát doviezol z letiska v Dubaji - MVDr. Marta Kollárová, Ferasova sestra Feiruz a Lenka. Feras bol zachránený, konečne mu má kto vyhnojovať, čistiť, vodiť... koňa :-)

Poobede bol Vojto vodiť Silvu na ruke, Feras bol v sedle na krok a trochu cval. Keďže bolo veľmi teplo, kone sme po jazdení a vodení okúpali. 

Večer sme išli do Abu Dhabi. Mali sme sa stretnúť s Ferasovou známou Zinou, ktorá tu žije a mala nám robiť sprievodkyňu po meste. Chceli sme ísť pozrieť najväčšiu mešitu v meste – Grand Mosque. Kým sme sa však stretli so Zinou, jej otváracie hodiny skončili. No, smola. Tak Zina navrhla, že ideme pozrieť aspoň obrovský luxusný hotel The Emirates Palace na pobreží, ktorý stojí sa to vidieť a okrem toho sa tam koná výstava plánovaných architektonických projektov, ktoré sa majú stavať v UAE. Došli sme pred brány hotela, pred ktorým sa rozprestieral obrovský palmový park. Tam nás zastavil vrátnik, že dnes žiaľ nie je otvorené pre turistov, lebo v hoteli sa koná stretnutie šejkov a prezidenta (nášho hostiteľa). Hmm... Tak dnes sa nám teda s tým chodením po „pamiatkach“ darí. Keďže hotel bol v blízkosti nákupného centra, povedali sme si, že aspoň kúpime mrkvu pre kone...a poďho do Carrefouru okolo Ikey. Potom sme ešte pozreli divadlo na móle, pokochali sa panorámou mrakodrapov na druhej strane zálivu a išli domov. Druhý pokus o návštevu mešity je naplánovaný na zajtra.

Streda, 10.2.2010

Silva má dnes voľno od jazdenia. Bola som ju vodiť na ruke. Stretli sme ťavy. Feras bol v sedle, aj cválať. Po jazdení sme sa s „naším“ stewardom, Sýrčanom Faezom, išli previezť na údajne najťažší okruh pretekov – volajú ho Tora Bora. Traduje sa, že koho po tomto kole nevyhodia, dokončí pretek. Je ťažký preto, lebo na cca. 2 km úseku je tam taká „húsenková dráha“ - 16 kopčekov za sebou strmo dole a zase strmo hore. Na džípe v patričnej rýchlosti to bolo skvelé – až sa nám dvíhal žalúdok :-)) Vyzeralo, že pán šofér sa sem chodí obzvlášť rád prevážať so zvedavými „turistami“.

Poobede išiel vodiť Vojto, ja som sa vyvalila v areáli stajne na konskú deku a čítala som si časopisy, ktoré priniesla Faja (Feiruz). Taký relax som už dlho nezažila. Musafera boli vodiť Faja, Marta a Lenka.

Pred odchodom zo stajne sme ešte nakukli do miestnosti pre stewardov, resp. Do oddychovej miestnosti, kde je gauč, kreslá a telka (a chladnička, a varná konvica a všetky potreby na varenie kávy alebo čaju). Bežal kanál Dubai Racing a akurát dávali výstavu arabských koní. Podľa okolia sme si všimli, že je to na miestnej dostihovej dráhe a potom sme si všimli nápis „LIVE“. Čiže prebieha práve teraz! Chceli sme ísť pozrieť, ale už sa stmievalo, skôr ako by sme došli, už by to asi skončilo. Ako sme neskôr vygooglili, výstava pokračuje aj vo štvrtok a v piatok, takže možno si nájdeme čas pozrieť sa napr. Na „Best Arabian Horse of the UAE“.

Večer sme sa vybrali na návštevu mešity Sheihk Zayed Grand Mosque. Ešte predtým sme si na Wikipedii prečítali, že sa v nej nachádza najväčší luster a najväčší koberec na svete. Keď sme dorazili, akurát sa začala modlitba, tak sme museli pol hodinu čakať. Medzitým mi uvádzačka podala dlhé čierne šaty a čiernu šatku, lebo to je pre ženy povinný „dress code“ pri vstupe do mešity. Mešita je naozaj veľkolepá a hlavná modlitebná miestnosť je prekrásna. Celý interiér je bohato vyčačkaný ornamentmi s motívmi kvetov, ale vôbec to nepôsobí gýčovo alebo prehnane. Skôr ohromujúco krásne a veľkolepo.

Štvrtok, 11.2.2010

Prišli mi posily – Vlado Pažitný, Lucia Starovecká, Dominika Kleinová, Lucia Šupeková a pán Kunert. Doobeda som bola so Silvou krokovať, Musafer tiež, poobede prevzal štafetu Vojto a bol Silvu vodiť. 

Večer bola Dinner Party – organizátori prichystali okrem večere aj všelijaké zábavky – vozenie na ťave, obdivovanie malých ťaviatok, fotenie sa so sokolom, fajčenie vodnej fajky, maľovanie Hennou na ruku, atď. Prišiel aj šéf Abu Dhabi Equestrian Clubu, Mr. Adnan.

Piatok, 12.2.2010

Doobeda sme hodili Silvu do výbehu a išli sme sa pozrieť na ťavie dostihy na neďaleký Camel Race Track. Ťavia dostihová dráha je 12-kilometrový okruh. Oproti konským dostihom boli tieto také menej dynamické, ťavy vyzerali, že sa im vôbec nechce bežať a majú úplne fpaži, či ich niektorá predbehne alebo nie. Zaujímavosťou je, že na ťavách nesedia v dostihu ľudia, ale malé roboty. Ovládajú ich ľudia, ktorí sprevádzajú svoje ťavy pozdĺž celého okruhu na autách. Roboty majú bičíky, ktoré ich operátori v prípade potreby aktivujú. O nečakané rozptýlenie na inak celkom nudných dostihoch sa postarala jedna ťava, ktorá sa krátko pred cieľom  otočila a začala bežať v protismere. Trvalo hodnú chvíľu, pokiaľ sa im ju podarilo zavrátiť.

Poobede bola prvá veterinárna prehliadka pred štartom. Nastúpili sme do luxusných priestorov Vet Gate, s anglickými trávničkami a so stromami. Kone sa s nadšením začali pásť. Ako poznamenala Marta, treba sa tými anglickými trávničkami pokochať, pretože zajtra sa premenia na jedno veľké bahnisko, ako budú ľudia polievať kone vodou, aby sa schladili. Predsalen, 107 zatiaľ potvrdených štartujúcich je dosť veľa. Naše kone v poriadku prešli veterinárnou prehliadkou, dostali sme štartové čísla, elektronické kartičky kvôli meraniu času a program. Nasledovala krátka „schôdza“ v jednom rohu Vet Gate, kde nás ako zahraničných jazdcov srdečne privítali a vyzvali nás, že ak si myslíme, že máme na to, aby sme domácich predbehli, tak nemáme váhať a urobiť to :-)

To už postupne začali prichádzať aj domáci emirátski jazdci s koňmi, ktorí čakali, pokiaľ skončí prehliadka našich koní, keďže tie sú ešte stále v karanténe a musia byť až do dňa pretekov oddelené od domácich koní. Domácich súťažiacich bolo veľmi veľa. Sudmi a kýblami na vodu obsadili skoro celý priestor pred Vet Gate.

Po prehliadke a vážení sme si išli chystať veci. Organizátori pre každého jazdca poskytli 84 fliaš balenej vody na oblievaníe koní a dostali sme kupóny na ľad. 

Postupne sa u mňa už začala prejavovať predpreteková nervozita, či sme dostatočne pripravení, či máme všetko nachystané, či to kobyla zvládne, či je správne nakŕmená, atď. Už zostáva len si držať palce.

Sobota, 13.2.2010

Z internetu iste viete, že náš slovenský tím nedopadol slávne – Musafer bol vylúčený po 3. kole (po 95 km) a Silva po 4. kole (po 122 km), obaja za krívanie. Je to škoda. Definitívne výsledky sa nám včera nepodarilo získať, ale sú na stránke ADECu (na našej stránke pod heslom „možno výsledky“), takže nech sa páči tam.

A teraz k samotnému preteku. Ráno sme prišli do stajne okolo štvrtej ráno, dali sme koňom ľahké raňajky a elektrolyty (seno mali celú noc), očistili, nasedlali a o cca 5,15 sme išli vodiť do priestorov Vet Gate, aby sa kone rozhýbali a rozohriali, aby sme predišli prípadnej myopatii. Hoci vo Vet Gate už bolo vyše 100 koní, vďaka jej veľkorysým priestorom a dobrému riešeniu bolo miesta na anglickom trávničku dosť pre všetkých. Keďže celá Vet Gate bola osvetlená ako futbalový štadión, ani sme si neuvedomovali, že je ešte tma ako v rohu. O 6,00 bolo odštartované do prvého, 34-km okruhu. Kone vycválali do 2-km pieskového, upraveného úseku, ktorý je lemovaný zábradlím a zároveň tvorí cieľovú rovinku. Keď zábradlie skončilo, prešla trať do púšte. Bola však upravená, podobne ako lyžiarska trať ratrakom, podklad bol veľmi dobrý a miesta bolo dosť aj pre kone aj pre autá. Až po vyštartovaní na nás doľahla tma, trať nám osvetľovali sprevádzajúce autá. Aj tak bola viditeľnosť dosť zlá, keďže k tme sa pridala ešte aj hustá hmla. Keď človek isiel v skupinke s inými koňmi, bolo to ok, lebo svietiacich áut sprevádzajúcich kone bolo viac. Chvíľu som sa však ocitla sama (kone predo mnou odcválali a kone za mnou sa ešte nepriblížili) a keďže moje sprievodné auto ešte nebolo vedľa mňa, zrazu som si uvedomila, že ak by som išla takto sama, tak snáď ani trať nenájdem kade vedie. Čelovka bola nanič, v hmle to s ňou bolo skôr horšie. Počkala som si, kým ma dobehnú nejaké kone  zozadu, aby som sa k nim pridala. Silva bola samozrejme nadupaná, chcelo sa jej ísť dopredu, nechcela si dať vysvetliť, že ešte sa dnes nabehá dosť. Musafer bol na tom podobne a Feras sa rozhodol, že sa s ním nebude naťahovať a pustí ho dopredu spolu s prvou skupinou jazdcov, takže som ho od štartu ani nevidela. V „mojej“ skupinke sme cválali miernym cvalom cca. 20 km/h, občas som to v snahe spomaliť Silvu prestriedala klusom cca. 18 km/h, ale to sa Silve nepáčilo. Povedala som si, že sa možno viac unaví a stratí viac energie, keď s ňou budem bojovať a nechala som ju teda ísť pohodovým cvalom za najbližšou skupinkou koní. Postupne tma mizla, ale hmla ostávala, čiže napriek tomu, že sa rozvidnelo, viditeľnosť bola mizerná. Počasie však bolo pre kone dobré - chladné a osviežujúce. Po necelých 2 hodinách od štartu sme dorazili do cieľa prvého kola. Keďže Silva bola ešte stále v dostihovej nálade, neukľudnila sa na požadovaných 64 tepov tak rýchlo, ako sme zvyknutí, trvalo jej to 6 minút. Veterinou prešla bez problémov a po prestávke nasledovalo 31-km kolo. Opäť sme ho prešli v miernom cvale. Výborné bolo, že počas celej cesty nás mohol sprevádzať servis na aute, čiže koňa sme mohli polievať do sýtosti. Zobrali sme si príklad z miestnych, ktorí polievali najmä pred cieľom kola takmer non-stop a tiež sme Silvu polievali asi každý kilometer. Za takýchto podmienok sa dá zvládnuť aj horúce púštne počasie, keďže kôň sa neustále ochladzuje. Okrem toho nám fúkal vietor, čiže kôň sa udržal dlhšie chladný. Ešte snáď spomeniem, že každých cca. 5 km organizátor zabezpečil sudy s vodou, aby sa kone mohli pohodlne napiť.

Na tomto mieste by som veľmi chcela poďakovať svojmu servisnému tímu v zložení Vlado, Lucia, Dominika, Lucia a Fedor, ktorí pracovali veľmi zohrane a profesionálne. Každý zobral do ruky jednu fľašu (Vlado aj dve :-)), rozostavili sa v patričných rozostupoch a ako som išla postupne som rovno z klusu bez akéhokoľvek zdržania brala podávané fľaše, chladila koňa a pokračovala ďalší kilometer, kde sme toto cvičenie opakovali. Takto sme prešli celé kolo. Určite aj toto prispelo k tomu, že metabolicky bola Silva počas celého preteku v super stave, žiadna únava, útlm, či kríza. 

Tretie, 30-km kolo som takmer celé preklusala, cca. 15 km/h.  

Po treťom kole sme sa dozvedeli, že Feras bol vylúčený pre krívanie. Išiel na kliniku, kde koňa prezreli, nohu ošetrili a zabalili (mali podozrenie na poškodenie šľachy, ale na druhý deň ráno mal Musafer nohu úplne suchú a bez bolesti, takže asi to šľacha nebude).

Ešte k trati: povrch bol zväčša ideálny, taký akurátny pieskový podklad, ani tvrdý, ani hlboký. Občas však boli na trati úseky hlbokého piesku, ktorý sa nedal obísť, a tam sa kone namakali, potom zas aj tvrdé úseky, skoro ako asfalt. Poľský veterinár hovoril, že práve tieto prechody medzi hlbokým a tvrdým podkladom sú veľmi náročné na nohy koní. Podklad sa teda síce celkovo javí ideálne, ale je zradný.

Po prestávke nasledovalo obávané kolo Tora Bora, s asi 2-km úsekom kopčekov v štýle húsenkovej dráhy. Bolo to eldorádo aj pre šoférov džípov, ktorí sa vyžívali v off-road jazde hore dole, v hlbokom piesku, atď. Prach okolo koní sa len tak víril. 

Rozmýšľala som, ako tento úsek prejsť a usúdila som, že asi najlepšie by bolo sklusať všetky kopčeky na ruke dole (lebo boli naozaj dosť strmé) a potom na ruke v kroku vyšľapať hore. To bol môj idealistický plán, ktorý som však bohužial nedodržala. Akurát na začiatku kopcovitého úseku ma dobehla a predbehla Belinda s Carmen Romer (Holandsko), ktoré tento úsek vôbec neriešili, kopce dolu klusali a kopce hore cválali. A ja som sa nechala zviesť, hovoriac si, veď Silva má kopce doma natrénované, tak snáď to nebude problém. Ale na nohy, ktoré už majú za sebou 95-km to je predsalen niečo iné. Teraz si hovorím, že možno keby som išla podľa svojho plánu a Silvine nohy tak viac pošetrila, možno by sme dokončili... Hmm, neviem, či budem mať ešte niekedy šancu si to overiť v praxi. Každopádne, Silva tie kopce prebehla za Belindiným Shagarom a Carmeniným Eddiem ako nič, ťahala sa dopredu. Zvyšných cca. 20 km po rovine sme všetci odklusali, Silva išla perfektne, ťahala sa dopredu, priemerná rýchlosť asi 17-18 km/h. Po 122 km sa tvárila stále akoby nič, živá, zaujímajúca sa o svet okolo seba a hlavne o jedlo. Tešili sme sa, že všetky dlhé, 30-km kolá sú za nami, vrátane toho najťažšieho, kobyla je vo výborom stave, tak že snáď už to 20 km a 16 km kolo predjeme v pohode a bude. Celkom spokojní sme preto nabehli do veteriny. Aké však bolo naše sklamanie, keď Vojto Silvu preklusával. Bolo hneď vidieť, že nejde pravidelne (hoci nepatrne, ale predsa). Veterinári nám to potvrdili. Koniec. Taká škoda! Naozaj som po tom štvrtom kole mala pocit, že kobyla je na tom výborne, s dostatkom energie a chuti ísť dopredu, a že to zvládneme. Holt, tak nie – možno sme predsalen išli príliš rýchlo, nohy sa unavili, alebo sa unavili v tých kopcoch, alebo zle stúpila na nejakom úseku hlbokého piesku. Možno len hádať.

Išli sme na kliniku dať si to krívanie skontrolovať aj zrentgenovať nohy. Nenašlo sa nič, nohy boli suché, studené, rentgeny úplne čisté. Tiež konštatovali buď zlé našľapnutie alebo svalovú únavu. 

Samozrejme, že všetky zákroky na klinike boli zadarmo, pozýval organizátor. Na rentgen nás odporučil poľský veterinár Dr. Piotr Szpotanski, lebo vraj treba to využiť, keďže je to zadarmo, lebo taký rentgen, aký majú tam, u nás nie je (nejaký namakaný digitálny rentgen), tak si aspoň na špičkovom prístroji overíme, či má kobyla zdravé nohy. Má :-) 

Na klinike zároveň automaticky vyhodnocujú aj krvný obraz, pretože z neho možno veľa vyčítať o celkovom metabolickom stave koňa. Silvin krvný obraz bol výborný, všetky parametre v norme. Veti ani nechceli veriť, že má za sebou 122 km a chválili ju. Ešte sme si pre Silvu vypýtali infúziu fyziologického roztoku kvôli hydratácii pred dlhou cestou domov.

Keďže nám rentgen robili až večer, boli sme na klinike akurát v čase, keď tam začali prichádzať európske a americké kone, ktoré pretek dokončili. Všetky išli kvôli infúzii fyziologického roztoku, aby svoje kone hydratovali po vyčerpávajúcom preteku, keďže je to efektívnejšie ako keby sa kôň len napil a zrejme to urýchľuje regeneráciu. Prvýkrát sme to videli hromadne praktikovať v Assisi a aj tu to bol evidentne bežný štandard. 

Nedeľa, 14.2.2010

Ráno sme bežali do stajne pozrieť kone. Tvárili sa normálne, nohy ok. Doobeda bola Silva vo výbehu a balili sme veci. Kone zo stajne odchádzajú na letisko zajtra (pondelok) o 7,00. Ich plánovaný príchod do Maastrichtu je v pondelok okolo 17,00. Budeme ich čakať, my máme prílet do Nemecka o 8,00 ráno. 

Neviem, či je toto koniec denníčka, ale aby som nezabudla, tu by som sa chcela poďakovať všetkým, ktorí nám tento skvelý výlet umožnili: predovšetkým mojej kobyle Silve, bez ktorej by sme sa sem nedostali, potom Vojtovi za komplet pomoc a podporu vo všetkom, čo zrovna v danej chvíli treba, a to nielen na pretekoch, mojim aj Vojtovým rodičom a Vojtovmu bratovi Mariánovi za to, že sa počas nášho 2-týždňového pobytu postarali o našu malú Hanku, Miši Hallovej a Dušanovi Jankovičovi za stráženie nášho domu, staranie sa o kone, kozy, psy, kocúra počas našej neprítomnosti, našim skvelým susedom a kamarátom Zuzke a Milanovi Liptákovcom tiež za postaranie sa o naše zvery vtedy, keď Miša s Dušanom nemohli a za to, že im pomáhali tlačiť 300-kilový balík sena koňom do výbehu cez záveje snehu každý 3-4 deň, môjmu špičkovému servisnému tímu – Vlado, Lucia, Dominika, Lucia, Fedor, ktorý si dokonale plnil svoju úlohu počas pretekov, Ferasovi za trpezlivosť pri strihaní mojej kobyly, organizačnému výboru Abu Dhabi Equestrian Clubu za pozvanie a v neposlednom rade Monike Štubniakovej za to, že ma naučila jazdiť!! :-)) A aj pánu Bohu a všetkým, na ktorých som nedajbože zabudla :-)

